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Strategia progettuale: 
contenimento dei 

consumi energetici 

ottimizzazione delle 

prestazioni del sistema 

impiantistico 

produzione di energia 

da fonti rinnovabili 

raggiungimento di 

elevati livelli di 

efficienza energetica 

«Processo coordinato»  
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Le soluzioni adottate permettono di 
classificare la costruzione (Direttiva 
31/2010/CE, Recast) come un edificio a 
energia quasi zero (nZEB). La struttura è 
isolata sismicamente e l’involucro in 
laterizio ad alte prestazioni termoisolanti, 
consente di raggiungere 
valori di trasmittanza del 25% inferiori a 
quelli definiti dalla normativa vigente; la 
copertura è costituita da un manto in 
laterizio con funzione fotovoltaica. 
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BAUMSCHLAGER & EBERLE 
Edificio per uffici “2226”, Lustenau, Austria 
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http://www.andil.it/laterlife.html 



EFFICIENZA ENERGETICA E EDILIZIA SOSTENIBILE:  
gli skills per il settore delle costruzioni  

Napoli – EnergyMed 1 Aprile 2016 

Contract number: IEE/13/BWI/721/S12.680178 

Project duration from 01/09/2014 to 31/08/2017  

Elaboration date: 29/07/2014 



EFFICIENZA ENERGETICA E EDILIZIA SOSTENIBILE:  
gli skills per il settore delle costruzioni  

Napoli – EnergyMed 1 Aprile 2016 

Contract number: IEE/13/BWI/721/S12.680178 

Project duration from 01/09/2014 to 31/08/2017  

Elaboration date: 29/07/2014 



EFFICIENZA ENERGETICA E EDILIZIA SOSTENIBILE:  
gli skills per il settore delle costruzioni  

Napoli – EnergyMed 1 Aprile 2016 

Contract number: IEE/13/BWI/721/S12.680178 

Project duration from 01/09/2014 to 31/08/2017  

Elaboration date: 29/07/2014 

La Direttiva europea 2010/31/CE  
assegna agli Stati membri il compito di  

stabilire i requisiti minimi di prestazione energetica degli  
edifici  e degli elementi edilizi, al fine di raggiungere  

«livelli ottimali in funzione dei costi».  
 

Elevati costi energetici 
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Sono state condotte attività di 
ricerca volte ad indagare gli effetti 
dell’introduzione del concetto di 
NZEB sulla qualità dell’abitare 
1. Sperimentazioni sul comportamento 

termico di componenti edilizi 
fortemente isolati in ambito 
mediterraneo 

2. Sperimentazioni sulle modifiche del 
confort collegate a questi modelli 

3. Sperimentazioni relative all’impatto di 
tale mutamento sulla salute dell’uomo 

4. Sperimentazioni relative alla durata dei 
componenti edilizi fortemente isolati 

Filename: 11.49.SIT

Emissivity: 1,00

Background: 25,0

Date: 14/11/2005

Time: 11.48.52 AM

Point 1

Emissivity 1,00

Avg Temp °C

Min Temp °C

Max Temp °C 25,7

Delta Ref. °C



Il passaggio all’edificio NZEB fondato 
sull’iper-isolamento può avere un 
impatto negativo sulla salute delle 

persone e sulla durata dell’elemento 
costruttivo stesso 



Tenuta per 
risparmio 
energetico 

Sd elevati 

BARRIERA 

Ciò che si produce rimane all’interno 
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Stiamo introducendo un nuovo modello  
di funzionamento dell’involucro 

UR% 
+ Inquinanti 

la parte interna tende ad agire da sistema di accumulo e rilascio 
(tampone) verso l’interno di quanto prodotto internamente 
all’ambiente 
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Irritazione degli occhi  

Irritazioni della pelle 

Reazioni allergiche 

Difficoltà respiratorie 

Infezioni croniche 

Asma, bronchitis 

Effetti sul sistema nervoso e  
immunitario 

Contributo a patologie tumorali  
(microtossine) 

Infezioni che causano direttamente  
il decesso 
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Quali soluzioni 

1. Utilizzo di materiali a bassa «ricettività» (basso 
contenuto di sostanze organiche) e con agenti 
antimuffa (ma efficaci solo per 2-3 anni) 
 

2. Utilizzo di materiali con capacità di accumulo e 
rilascio (moisture buffering) 
 

3. Ventilazione con sistemi a basso consumo 
energetico (risolve problemi) di salute ma non di 
crescita) 
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Safe? 
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The safe energy efficient               
building envelope 

No perfectly  
thigtly 

ventilation 

Low assorbance 

Mass storage and 
moisture buffering 

Una riflessione conclusiva 
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CRITERI AMBIENTALI MINIMI 
per l'affidamento di servizi di 

PROGETTAZIONE E LAVORI PER LA NUOVA COSTRUZIONE, RISTRUTTURAZIONE 
E MANUTENZIONE DI EDIFICI PER LA GESTIONE DEI CANTIERI 

DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 
DM 24 dicembre 2015 del Ministero dell'Ambiente 

 (Gazzetta Ufficiale n.16 del 21 gennaio 2016) 
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I CAM definiscono caratteristiche e prestazioni ambientali superiori alla norma. 
 

Il GPP (Green Public Procurement) o ‘Acquisti Verdi’ è lo strumento attraverso il 
quale la Pubblica Amministrazione diventa protagonista di una strategia di sviluppo 

sostenibile. Con gli ‘acquisti verdi’, le Pubbliche Amministrazioni (PA) integrano i 
criteri ambientali in tutte le fasi del processo di acquisto, incoraggiando la 

diffusione di tecnologie ambientali e lo sviluppo di prodotti validi sotto il profilo 
ambientale, attraverso la ricerca e la scelta dei risultati e delle soluzioni che hanno il 

minore impatto possibile sull’ambiente lungo l’intero ciclo di vita 
 

Si tratta di uno strumento di politica ambientale che favorisce lo sviluppo di un 
mercato di prodotti e servizi a ridotto impatto ambientale attraverso la leva della 

domanda pubblica. Le autorità pubbliche che intraprendono azioni di GPP si 
impegnano sia a razionalizzare acquisti e consumi che ad incrementare la qualità 

ambientale delle proprie forniture ed affidamenti. 
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Con il ‘collegato ambientale’ della legge di stabilità (art. 18, comma 4 della Legge 221 del 
28/12/15: “Disposizioni in materia ambientale per promuovere misure di green economy e 
per il contenimento dell'uso eccessivo di risorse naturali - Serie Generale n. 13 della 
Gazzetta Ufficiale del 18/01/16) è stata data una forte spinta al Green Public Procurement 
(GPP), rendendo obbligatoria l’applicazione dei “Criteri Ambientali Minimi (CAM)”, 
approvati e di futura approvazione, per il 100% del valore posto a base d’asta per le 
categorie di appalto con le quali si consegue l’efficienza energetica negli usi finali e, per 
almeno il 50%, per le altre categorie di appalto. 
 
 
Dunque, il 50% degli appalti aggiudicati dalla Pubblica Amministrazione saranno gestiti 
attraverso con i presenti criteri ambientali minimi (CAM) e classificati come ‘Appalti 
Verdi’. Tale percentuale verrà valutata sia sulla base del numero che del valore totale degli 
appalti. 
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L’ANAC (Autorità Nazionale Anticorruzione) in accordo con il Ministero 
dell’Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare (Ministero 
dell’Ambiente) ha istituito e gestisce uno specifico sistema di monitoraggio. 
Le stazioni appaltanti debbono comunicare ad ANAC le proprie attività in 
relazione all’espletamento della relativa gara d’appalto e all’esecuzione del 
contratto, conformemente ai Criteri Ambientali Minimi. 
 
 
I CAM si suddividono in specifiche tecniche di base e premianti; in ogni 
caso, corrispondono a caratteristiche e prestazioni ambientali superiori a 
quelle previste dalle leggi nazionali e regionali vigenti, il cui rispetto deve 
ovviamente essere assicurato. 
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L’utilizzazione dei CAM consente alla stazione appaltante di ridurre gli impatti ambientali 
degli interventi di nuova costruzione o ristrutturazione/manutenzione degli edifici, 
considerati in un’ottica di ciclo di vita. Un intervento di nuova costruzione o ristrutturazione 
o manutenzione di un edificio è classificato come “verde” solo se sono rispettate tutte le 
specifiche tecniche (di base) applicabili sia per la progettazione sia per la realizzazione degli 
interventi. 
 
Al fine di tenere nel massimo conto gli aspetti ambientali economici e sociali della 
sostenibilità, la forma di aggiudicazione preferibile è quella dell’offerta economicamente 
più vantaggiosa prevista dal codice dei contratti pubblici. Fermo restando il rispetto dei 
criteri di base, i criteri premianti possono essere utilizzati nei casi in cui l’appalto sia 
aggiudicato con la forma dell’offerta economicamente più vantaggiosa. 
 
Secondo le indicazioni della Commissione europea sul Green Public Procurement (GPP), allo 
scopo di fornire al mercato un segnale adeguato, le stazioni appaltanti sono invitate ad 
assegnare alle caratteristiche ambientali introdotte come elementi di valutazione delle 
offerte, punti in misura non inferiore al 15% del punteggio totale. 
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§ 2.2.3 Riduzione dell’impatto sul microclima e dell’inquinamento atmosferico 
Al fine di ridurre le emissioni in atmosfera e limitare gli effetti della radiazione solare 
(effetto isola di calore) il progetto di nuovi edifici o la riqualificazione di edifici 
esistenti (…) deve prevedere (…) 
 
l’uso di materiali ad alto indice di riflessione solare (Solar Reflectance Index) per un 
minimo del 75% della superficie di intervento come di seguito specificato: 
- per le superfici di copertura (es. tetti) deve essere previsto un indice SRI di almeno 
29, per le coperture degli edifici con pendenza >15%, e di almeno 78 per le 
coperture con pendenza minore o uguale al 15%, 
- per le superfici non di copertura (es. marciapiedi, parcheggi) un SRI minimo di 29. 
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A breve saranno disponibili le Linee 
Guida Andil su SRI e riflettanza 

 
su 

www.andil.it 
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L*(D65) a*(D65) b*(D65) L*(D65) a*(D65) b*(D65)

1 56,778 20,054 28,194 22 75,68 6,886 22,532

2 48,482 19,974 23,792 23 55,646 8,33 24,886

9 48,698 20,876 20,91 24 59,376 11,278 16,22

10 49,79 21,354 23,994 25 53,582 22,46 28,938

11 42,94 13,458 15,264 26 41,114 10,928 15,232

12 43,912 5,96 10,596 27 52,616 0,394 -0,556

13 56,326 10,396 16,708 28 46,658 25,178 26,748

14 68,504 9,294 27,36 29 32,79 3,692 5,506

15 57,078 6,338 22,076 30 67,106 10,952 18,304

16 52,028 24,678 28,304 31 59,266 1,29 2,582

17 57,672 18,174 20,454 32 50,364 23,798 27,084

18 48,766 9,412 14,64 33 48,262 24,486 27,476

19 66,304 7,202 21,402 34 50,478 16,904 20,746

20 52,48 18,482 20,642 35 39,22 8,698 9,482

21 57,568 15,626 20,77
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§ 2.3 Specifiche tecniche dell’edificio 
§ 2.3.2 Prestazione energetica 
I progetti di nuova costruzione, ristrutturazione integrale degli elementi edilizi costituenti 
l’involucro di edifici esistenti di superficie utile superiore a 1000 metri quadrati, demolizione e 
ricostruzione in manutenzione straordinaria di edifici esistenti di superficie utile superiore a 
1000 metri quadrati, ampliamenti superiori al 20% del volume riscaldato, ferme restando le 
norme e i regolamenti più restrittivi (es. regolamenti urbanistici e edilizi comunali, ecc.), devono 
garantire le seguenti prestazioni: 
• l’indice di prestazione energetica globale EPgl deve corrispondere almeno alla classe A2. 
• la capacità termica areica interna periodica, calcolata secondo la UNI EN ISO 13786:2008 

deve avere un valore di almeno 40 kJ/mqK. 
I progetti di ristrutturazioni ed ampliamenti diversi dai precedenti, le manutenzioni straordinarie 
dell’involucro edilizio, le manutenzioni ordinarie che incidono su almeno il 25% dell’involucro, 
ferme restando le norme e i regolamenti più restrittivi (es. regolamenti urbanistici ed edilizi 
comunali, ecc.) devono conseguire un miglioramento della classe energetica come di seguito 
specificato: 
• se la classe energetica prima dell’intervento è compresa tra la E e la G, deve essere 

conseguire un miglioramento di almeno due classi. 
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Il parametro capacità termica areica interna periodica è ottenibile dalla UNI EN ISO 
13786:2008, ovvero dalla stessa norma e dagli stessi calcoli della trasmittanza termica 
periodica, di cui al DM 26/06/2015. 
Evidenziamo che la classificazione volontaria proposta da ANDIL prevede: 
 
• capacità termica areica interna periodica [kJ/m2K] = 50  prestazioni ottime 
• capacità termica areica interna periodica [kJ/m2K] = 40  prestazioni buone 
• capacità termica areica interna periodica [kJ/m2K] = 30  prestazioni di base. 
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E’ possibile registrarsi nel 
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aggiornati con le novità  
sulla ricerca 
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